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Wege aus der Hungerkrise

Die Erkenntnisse des Weltagrarberichtes

und seine Vorschlage fur eine
Landwirtschaft von morgen

: Weltagrar -
t_,:, bericht 2009

helgtlildlggzll' andrea-heistinger.at



Ein Gremium aus uber 400 WissenschafterInnen und
RegierungsvertreterInnen hatte tiber drei Jahre lang an
einer Strategie gegen den Hunger geforscht und im

April 2008 ihre Ergebnisse vorgestellt:



Nur eine Starkung der regionalen Landwirtschaft in der Dritten Welt konne
die Ernahrungskrise auf Dauer 10sen

Abkehr der industrialisierten und erdolabhdngigen Massenproduktion hin zu
okologisch-nachhaltigen und standortsspezifischen Produktionsmethoden.

Die gravierenden Biodiversitatsverluste, der Klimawandel, die Patentierung
und gentechnische Manipulation von Saatgut und Lebewesen bedrohen die
bauerliche Landwirtschaft und damit die Lebensmittelversorgung in Nord und
Sud



Verwustung der Boden

European I
Commission

JRC Publications Repository

Home Search Joint Research Centre Help

European Commission > Joint Research Centre > JRC Publications Repository >
A Soil Monitoring Law for Europe

2025 Scientific articles and academic literature Agriculture and food security, Environment and climate change Int

Abstract: Over 60% of European soils are unhealthy according to the Soil Mission board estimates and the
indicators presented in the European Union (EU) Soil degradation dashboard. The situation may worsen if no
policy interventions are taken. The unsustainable use of natural resources, in particular the degradation of soils,
precipitates biodiversity loss, exacerbated by the climate crisis. In particular, in the EU alone, soil degradation
costs over €50 billion per year due to the loss of essential services they provide and to the impact on human
health. Here a more precise estimation of the soil degradation cost related to a set of soil degradation processes,
ranging between €40.9 and 72.7 billion per year is presented. This newly updated estimate compared to the

Quelle: https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC139854utm__source=chatgpt.com



Kommission fiir Umwelt rechnet mit Schaden an der Bodenfruchtbarkeit an Europas
Ackerboden in der Hohe von jahrlich 39 Milliarden Euro = € 250 €/h

+ Hinzukommen ,,externe Effekte‘ wie Auswirkungen auf Gesundheit, Wasserqualitat und

Klimaauswirkungen

Gleichzeitig: ungefdhr jeder vierte Hektar Ackerland fiir den EU-Konsum liegt auRerhalb

der EU-Grenzen (LAFO = Land Footprint of European Consumption)

Quelle: https://joint-research-centre.ec.europa.eu/jrc-news-and-updates/eu-land-use-footprint-modelling-land-needed-eu-consumption-2024-08-

23_en?utm_ source=chatgpt.com



Risiken = externe Effekte der industriellen
Landwirtschaft

Food Waste
Abhdngig von Energie Klimawandel
von auflen \ /
Verschuldung/ > » Land Grabbing
Kapitaldienst  ° .
hoher / H \\ Verwiistung der
Arbeitsdruck Boden

Soziale Vereinsamung
der LandwirtInnen

Quelle: Eigene Darstellung



Abhangigkeit von Energiezufuhr von
auflen/ Abnahme Energie-Ertrag

Input Verhiltnis Output
2000 1 Zl.l 1

'////////////A\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\_

1910

6250 5000 3750 2500 1250 0 250 2500 3750 5000 6250  inkWh/ha

//]] Andere \\\\ Fossile [ Menschliche ~ Pflanzliche B Tierische
Energieformen Energie Arbeitskraft Nahrung Nahrung

Quelle: Krausmann 2004



-> “Kraftwerk Pflanze” wird sinnlos




In der EU: ca. 100 Millionen Tonnen Lebensmittel verderben jahrlich in der EU

Quelle: https://food.ec.europa.eu/food-safety/food-waste/eu-actions-
against-food-waste en

1/3 aller weltweit produzierten Lebensmittel gehen kaputt — im Handel oder
direkt bei den KonsumentInnen
Quelle: United Nations Environment Programme (UNEP) and World

Resources Institute (WRI)
http://www.worldfooddayusa.org/food waste the facts
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Studie Stadt Freiburg: 6-7% der Lebensmitteln, die in Freiburg gegessen
werden, kommen aus der Region

Jahresbedarf an 6kologischen Lebensmitteln/Mensch:

2.500 m2 mit Fleisch
1.300 m2 vegetarisch (Quelle: Wakamiya 2010)

Einfaches Rechenbeispiel z.B. NO:

675.000 ha Ackerland ¢ > EinwohnerInnen Wien + NO 3,7 Millionen
= 1.800 m2/Kopf



Funktionale
Eigenschaften
bauerlicher Okonomien

Anfrage per email an mich: info@andrea-heistinger.at

.andrea
heistinger.



Sorgsame Landwirtschaft

Andrea Heistinger, Elisabeth Kosnik, Gabriele Sorgo

S0RGSAME
LANDWIRT-
SGHAFT

Resiliente Praktiken
im Okologischen Landbau

Aog(;“ss dscript] Neuedkologie

Andrea Heistinger / Elisabeth Kosnik / Gabriele Sorgo

Sorgsame Landwirtschaft
Resiliente Praktiken im Okologischen Landbau

Auch im okologischen Landbau dominieren zunehmend Konventionalisierungsprozesse und
Massenproduktion. Gleichzeitig sind gerade kleinere Betriebe darum bemiiht, 6kologische
Grundnahrungsmittel zu produzieren, ohne dafiir auf Praktiken der Ausbeutung von Umwelt, Tier
und Mensch zuriickzugreifen. Die Autorinnen des Bandes stellen osterreichische Bio
Landwirt*innen mit unterschiedlichsten Werdegangen vor, die unter schwierigen
Voraussetzungen erfolgreich Alternativen im Oko-Landbau umsetzen. Als zentral erweisen sich
dabei die Ansdtze zu einem um die Dimension der Sorge erweiterten Verstandnis von
Landwirtschaft sowie das Ankniipfen an die Ressourcen aus den eigenen Familiensystemen. Die
Ergebnisse dieser Studie zur »Caring Agriculture« fuBen auf einer mehrjahrigen
agrarsoziologisch-kulturanthropologischen Untersuchung auf Basis der Genogrammarbeit.

https://www.transcript-verlag.de/978-3-8376-4898-0/sorgsame-landwirtschaft/



Mein Ausgangspunkt:

> Wie kommen wir (,,rasch‘‘) zu einer hoheren regionalen Versorgung
mit Gemiise & Obst?
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¥ GARTNEREI
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Yo als Symbol fiir
——_ Kreislaufwirtschaft
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Foto: Rupert Pessl
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Linear Economy
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MAKE WASTE REPEAT
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Primarrohstoffe Entsorgung
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29. Marz 2025

Osterreichischer Welterschépfungstag
Earth Overshoot-Day

.andrea
heistinger.



Dec 17 | Uruguay

Nov 18 | Indonesia

Nov 11 | Nicaragua

Feb 6 | Qatar
‘ W e Feb 17 | Luxembourg
At ”“1 W, Feb 26 £ Sli';gﬂPo"i'
A W Mar ongolia
\ W ""///[ Mar 4 | Estonia
\\\ k v Mar 7 | Kuwait, Latvia
Oct 31 | Ecuador
Oct 28 | Tunisia ,
Oct 25 | Ghana : 7=

Mar 9 | Bahrain
// Mar 13 | United States
// Mar 15 | Oman
7 Mar 16 | United Arab Emirates

Mar 19 | Denmark, Australia
Mar 26 | Canada

Mar 27 | Belgium

Mar 28 | Lithuania

Mar 29 | Austria

Apr 6 | Russian Federation, Finland
Apr 8 | Saudi Arabia, Slovenia
Apr 9 | South Korea
Apr 10 | Czech Republic, Sweden
- Apr 16
Sep 22 | Iraq 5
Sep 16 | Guatemala =

Norway
April 19 | France

April 23 | Kazakhstan
April 24 | Montenegro
April 27 | Croatia
April 29 | Israel

April 30 | New Zealand
May 1 | Bulgaria

\/ May 3 | Germany, Poland
\\ May SI | Netherlands, Portugal
May 6 | ltaly
\\&\ May 7 | Switzerland, Turkmenistan
W \\ May 8 | Japan, Serbia
Wy \\\\ May 9 | Malaysia
AR W
W\

Sep 13 | Albania
Sep 10 | Azerbaijan
Sep 9 | Dominican Republic

Sep 6 | Colombia
Aug 25 | El Uzbekistan, Gabon
Aug 21 | El Salvador

Aug 16 | Peru
Aug 14 | Algeria,

ailand ’."H
Aug 1 | Broadd \
.Iu?y 30 | Mexico

May 10 | Slovakia
May 13 | Belarus

May 17 | Bosnia and Herzegovina, Ireland, Chile
May 20 | United Kingdom

May 23 | China, Spain
May 25 | Greece
May 31 | Romania
June 2 | Hungary
X L June 13 | Iran

July 21 | Costa Rica
July 20 | Viet Nam, Paraguay
July 12 | Bolivia

July 10 | Lebanon
July 3 | Armenia, Argentina
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Wurzeln & Ruben anbauen. Samen ernten.

S -
.andrea

Fotos: Peter Lassnig helstmger.
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Mangold

e

Foto: Rupert Pessl heizsltligge:%
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Fotos: Rupert Pessl



Gurke

- Mindestens zwei Pflanzen

- Die ersten Friichte hdangen
lassen

- Fruchtfarbe: hellgelb,
spater orange

- Saatgutreinigung durch
Garung

Foto: Rupert Pessl
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Kiirbis

- Mindestens zwei Pflanzen

- Nur! Sorten einer
botanischen Art konnen sich
verkreuzen

- Zwei Sorten
unterschiedlicher Arten
konnen gleichzeitig
vermehrt werden

- Beispiel: ,Hokaido*
(Curcurbita maxima) und
Butternuss ,Cucurbita
moschata‘

Foto: Andrea Heistinger heizsltl}géce:?.



h werden. Diese Technik

in ein elektrisches Feld gebracht. Ein
fiihrt erst zur Zell- und dann zur Kernverschmel-
zung der Kohl- mit der Rettichzelle. Die so ent-
standenen Pflanzen sind nun zu 100 % steril. Sie
kénnen daher nur noch vom Pollen der zweiten

wurde fiir die Ziichrung einiger jiingerer Sorten
von Kohl, Endivie, Lauch und Chicorée einge-
setzt. Derartige Hybride werden als CMS-Hybride
bezeichnet.

Grundlagenwissen fOr die sortenreine Vermehrung

Warum ist es wichtig, iiber die

hilmisse einer Art Bescheid zu wissen? Die Art der
Bestiubung bestimmt, ob sich verschiedene Sorten
verkreuzen kinnen oder nicht. Sie bestimmt auch,
wie grof die Wahrscheinlichkeit einer Verkreuzung
ist und worauf man achten muss, wenn man Samen
ernten will. Durch Verkreuzungen gehen sorten-
typische Elij verloren, im

sogar die typischen Eigenschaften einer Gemiise-
kultur.

Einige Beispiele: Alle Kiirbissorten, die zur sel-
ben botanischen Art zihlen, kbnnen sich unter-
einander kreuzen. Der Pollen der mannlichen
Bliiten einer Pflanze kann die weiblichen Bliiten
einer anderen Pflanze befmchwn und zwar eben
auch, wenn die Pflanzen i Sorten

eines Zi i in einen Speise-
kiirbis eingekreuzt werden, oder die typische Form
und Farbe einer Sorte verschwindet.

Hae iggen die gearnteten Fichte zum Ausrifon der Ssman.

angehGren. Dabei kiinnen dann auch die (giftigen)

Fremdbestaubung am Beispiel Mais

nursine Sorta angebaut
und vermshit,

Phlanzs, die eichasitig b, bastaubt.

HANDBUCH SAMENGARTNERE | 33

Ein anderes Beispiel: Kulturkarotten knnen sich
mit den heimischen Wildkarotten kreuzen. Der
Effekr ist, dass die Nachkommen schon im ersten
Jahr zu bliihen beginnen und blasse, zihe, kieine
‘Wurzeln ausbilden.

Oder: Wenn Mangold sich mit Roter Bete ver-
kreuzt, gehen die Nutzungseigenschaften beider
Kulturen verloren. Die Nachkommen bilden weder
eine grofie unverholzze Riibe noch breite Stiele aus.
Auch alle Gemiisekulturen der botanischen Art

Aufbau von Bliten

Die Bliiten vieler Pflanzen, die von Insekten be-
stiubt werden, stechen durch ihre auffilligen
bunten Kronblitter ins Auge, die Menschen und

- TE
links waiblichs, rachts minnliche Kirbisbite

Brassica oleracea kénnen sich verkreuzen - etwa ein
Brokkoli mit einem Rotkohl (Rotkraut).

Wer eine Gemiisesorte im Garten anbaut und
davon Samen erntet, erwartet, dass die Sorte im
kommenden Jahr wieder so aussieht wie jene Pflan-
zen, von denen das Saatgut geerntet wurde (aufler,
man will gezielt etwas Neues ziichten). Daher zeigt
dieses Kapitel das Wichrigste iiber die boologschen

g sowie
mit denen man sortenreines Sutgux gewinnen kann.

Insekten gleichermafien locken und erfreuen. Die
fiir die Fortpflanzung wichtigsten Teile sind im
Inneren der Bliite verborgen: der Fruchtknoten mit
den weiblichen Eianlagen und die Staubgefise, die
die ménnlichen Pollenkérner bilden.

Die Bliten kdnnen sehr unterschiedlich auf-
gebaur sein, aber ihr Aufbau ist fir die Pflanzen-
familien jeweils typisch: Beispielsweise haben alle
Kreuzbliitler vier einander wie ein Kreuz gegen-

d Bei den Li i
wie Salbei oder Rosmarin sind die Kronblitter wie
eine Ober- und eine Unterlippe geformt.

oot s igeit des Blii
tes folgt der innere Aufbau der Bliite stets einem der
drei folgenden Schemata:

Botanisch perfekte Bliten
Zwitterbliuten)

Die Bliite enthilt minnliche und weibliche Bliiten-
organe.

Emge Beispiele:
= Senf

Schmetzterlingsbliitler - Bohne, Erbse, Linse
Doldenbliitler - Karotte, Pastinake, Fenchel
Korbbliitler - Salat, Sonnenblume,
Schwarzwurzel
Zwiebelgewachse - Speisezwiebel, Lauch,
Schnittlauch

Dis Kainan mannlichen Bliiten dar mannkchen )

g ~Tomate, Paprika,

34 | HANDBLCH SAMENGARTNEREI
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Blutenorgane einer Zwitterblute

Getrenntgeschlechtliche Bliten an
elner Pflanze (Einhausigkeif)

Bei anderen Pflanzenarten gibt es rein weibliche und
rein minnliche Bliiten. Eines der eindriicklichsten
Beispiele ist der Kiirbis: Im Inneren der lang gestiel-
ten minnlichen Bliiten ist deutlich die aus den
zu
sehen, die den Pollen freigibt. Die weiblichen Bliiten
erscheinen meist spiter an der Pflanze. Der Frucht-
knoten ist schon an der Bliite deutlich ausgeprigt
und hat bereits die Form der spateren Kiirbisfruch,
ist allerdings noch sehr klein. Das Innenleben der
weiblichen Bliiten unterscheidet sich deutlich von
den ménnlichen: Die Narbe ist ringfGrmig und breit
aufgewdlbe, Trige eine Pflanze getrenntgeschlecht-
liche minnliche und weibliche Bliiten,

krischt aus sinar minnlichan Kisrbisbiite.

man sie als einhiusig.

. WWMW
«  Sifigriser: Mais

Getrenntgeschlechtliche Bliten auf
verschiedenen Pflanzen (Zweihdusigkeif)

Wenn Pflanzen nur ménnliche oder nur weibliche
Bliiten ausbilden, bezeichnet man sie als zweihiu-
sig. Es gibt dann ménnliche und weibliche Pflanzen
einer Art.

Einige Beispiele:
. Spinat

* Spargel
+ Hanf

Fruchtknoten und Pollen

Die Verlingerung des Fruchtknotens ist der Griffel.

An seinem oberen Ende befindet sich ein verschie-

denartig gestaltetes Organ, die Narbe, die den Pollen

aufnimmt. Pruchtknoten, Griffel und Narbe bilden

zusammen den sogenannten Stempel einer Bliite.
d o i

Im I

n. Thre Anzahl ist stark unterschied-
lich: Der Pruchtknoten einer Mohnpflanze enthiilt
etwa 2000 1 einer Spinatp
nur eine, jener der Petersilie zwei.

Die Pallenkimer entstehen in den Staubbeuteln
wﬂwdmﬁemwmnmmfnndbefm:h

Zellen,
wndﬂ!ndmdknﬂmlid\tcacﬂemkm

HANDBLCH SANENGARTNERE! | 35

Dkwu:hziwn Baﬂnberlnukwndndwﬂd-md
und Wes-
pen.AnchKﬁfer.Sd-Nmulingemdmdu!kuek

Die Anpassungen zwischen Pflanzen und Insekten
sind oft sehr spezifisch. Wenn der Mensch eine
aus der gion in neue

Gebnmhﬂngt.kmnmdmvownden

Blchanda Grindiingungan wis Phacsia sshen mmaln im B4

JBignanzchdn®,

38 | HANDBUCH SAMENGARTNERE!
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Samenfeste Sorten sind die Basis der
Kulturpflanzenvielfalt

Samenfeste Sorten geben ihre Eigenschaften in einem kontinuierlichen
Erbstrom an ihre Nachkommen weiter.

Die Nachkommen dhneln ihren Eltern, sind mit diesen aber genetisch nicht
identisch.

Sorten entwickeln sich weiter und konnen sich unterschiedlichen
Standorten anpassen.

- Lokal-, oder Landsorten
- Altere, gartnerische Zuchtsorten

.andrea
heistinger.



Altere gartnerische Zuchtsorten

*"PREISLISTE 1935

Haupt-Katalog

Samen

.andrea
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Sorten aus biologischer Zuchtung
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Gemiise-, Krauter- und Blumensaatgut
aus biologisch-dynamischem
und organisch biologischem Anbau

2025

2016

Okologische Saaten

bingenheimer

saatgut
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Gemiise - Krauter - Blumen
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Das Handbuch
Samengartnerei

Gerade neu erschienen!
- 480 Seiten, hunderte Fotos und Zeichnungen

- € 59,90, erhdltlich im Buchhandel und online
auch auf meiner Website (portofrei mit
Rechnung)

NEU: purpose-driven Samengdrtnerei
- Spielerisch einfach mal ausprobieren?
- Kurzfristige Sortenerhaltung

- Langfristige Sortenerhaltung — auch zum
Austausch in Netzwerken

Andrea Heistinger
ARCHE NOAH - Pro Specie Rara (Hrsg.)

he
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https://www.andrea-heistinger.at/handbuch-samengaertnerei/
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BODEN -
BEWIRTSCHAFTEN

als Symbol der
Einheit von
Produktion &

Reproduktion




Quelle: Walter Fitz http://www.boden-land-wasser.eu
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http://www.boden-land-wasser.eu/

Hortisol

- y
Der‘humose Un}efpoden entstand
" durch intensive Durchmischung mit

organischem Material (Kompost,

\ E Pﬂanzenrﬁckstén@e) verursacht

07 durch Régenwiirmer und menschii-

7T E che Tatigkeit.
Eﬁ

e 0 G b .

Kalkhaltiger Flussmergel

Hortisol-Bodenprofil im Botanischen Garten

Quelle: https://www.lfu.bayern.de/boden/tag_ des_ bodens/2017/index.htm .an dre a
heistinger.
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Quelle: Geologischer Dienst NRW, 2017



Wurzelatlanten: Elfriede Kutscherer (1934 — 2018)

R
L Bodenfrucht-
T barkeit kann
nicht ohne
G Wurzeln
G . verstanden
g werden.

Source: Heistinger & Grand 2014
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Dankeschon fiir Eure
Aufmerksamkeit!
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Buchbestellungen tiber meine Webseite

www.andrea-heistinger.at

.andrea
heistinger.

HOME UBER MICH ANGEBOTE & TERMINE BUCHLADEN GIO-BLOG PRESSE NEWSLETTE

Buchladen

Die meisten meiner Biicher habe ich mit und fiir den Verein Arche Noah
zur Erhaltung und Weiterentwicklung der Kulturpflanzen verfasst.

Bestelle die Biicher gerne direkt bei mir im Buchladen — der ,,Produzentin® der
Texte und Inhalte. Die Biicher werden innerhalb von Osterreich und
Deutschland portofrei zugestellt. Fiir Lieferungen in andere Lander werden

Dnartncnacan « fﬂl’l‘ﬂf‘hﬂ at

Das grof3e Biogarten-Buch

Lowenzahn Verlag
624 Seiten [ € 44,90

BESTELL JETZT PER MAIL

Handbuch
Bio-Obst

-

< 5

> mehr

Handbuch Bio-
Balkongarten

Lowenzahn Verlag
304 Seiten / € 32,90

BESTELL JETZT PER MAIL

> mehr

Handbuch Bio-Obst

Lowenzahn Verlag
528 Seiten [ € 44,90

BESTELL JETZT PER MAIL

> mehr

Handbuch Bio-Gemiise

Léwenzahn Verlag
632 Seiten [ € 44,90
BESTELL JETZT PER MAIL

> mehr

Krduter richtig anbauen

Lowenzahn Verlag

312
BES

Seiten / € 29,90
TELL JETZT PER MAIL

> mehr

Wiihl dich gliicklich

Léwenzahn Verlag
184 Seiten | € 24,90

BES'

TELL JETZT PER MAIL

> mehr
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Kontakt:

DI Andrea Heistinger
3100 St. Polten
andrea-heistinger.at

andrea
heistinger.




